
Gilbert Vallée du Club Nautique Castelbriantais au triathlon de La Ferté-Bernard

Durant deux jours, samedi 22 et dimanche 23 août 2026, plus de 1 300 triathlètes étaient présents
sur la base de loisirs de La Ferté-Bernard pour la 39e édition de l’épreuve.  Toutes les courses
affichaient complet.

Après avoir participé au Triathlon International V and B de Château-Gontier fin juillet, Gilbert Vallée,
du Club Nautique Castelbriantais, était de nouveau au départ de cette compétition.

Le temps fort sportif du week-end était l’épreuve M-Olympictri, disputée dimanche à 14 h 30. Au total,
297  concurrents  se  sont  élancés  pour  1  500  mètres  de  natation,  avant  d’enchaîner  avec  40
kilomètres de vélo et, pour finir, 10 kilomètres de course à pied.

Au terme d’un bel effort, Gilbert Vallée a franchi la ligne d’arrivée en 2 h 41 min. Il se classe 147e sur
297 concurrents et 7e sur 15 dans sa catégorie V5.

Satisfait  de  sa  performance,  Gilbert  a  également  apprécié  les  conditions  de  course  :
« Malgré beaucoup de vent, la température était au top pour disputer cette belle compétition. »
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