
Sacha Boucherie et Flora Grimaud   aux Championnats Régionaux Benjamins

Les  samedi  24  et  dimanche  25  mai  se  sont  déroulés,  à  l’Aquaparc  de  Saint-Nazaire,  les
Championnats Régionaux Benjamins.

Au total, 191 nageurs et nageuses représentant 33 clubs des Pays de la Loire avaient réalisé les
minima nécessaires pour participer à cette compétition, parmi lesquels Sacha Boucherie et Flora
Grimaud, représentants du CNC.

Pour Sacha, il s’agissait d’une première participation à ce niveau de compétition. Il s’est très bien
défendu en améliorant ses performances sur le 50 m nage libre, le 50 m dos et le 100 m dos. Une
belle expérience récompensée par de très encourageants progrès. Bravo à lui !

De son côté, Flora réalise une excellente compétition. Elle décroche une qualification en finale A du
200 m dos, assortie d’une très belle progression chronométrique. Elle signe également de solides
performances sur l’ensemble de ses courses, confirmant sa progression et se rapprochant de plus
en plus d’un très bon niveau régional. Bravo à elle également !

  


