7 nageurs du CNC
au Meeting Pole Sud Loire a Saint-Sébastien-sur-Loire

Le 7¢ Meeting Pble Sud Loire s’est déroulé a Saint-Sébastien-sur-Loire les 14 et 15 février 2026.
L'événement a rencontré un réel succés avec 266 nageurs inscrits, représentant 22 clubs des Pays
de la Loire et de Bretagne.

Sept nageurs du CNC avaient fait le déplacement avec I'objectif de mettre en application le travail
technique effectué a I'entrainement et de réaliser de nouveaux records personnels.

Mission largement accomplie ! L'ensemble du groupe peut étre fier de ses performances : les
chronos continuent de progresser et se rapprochent de plus en plus des minima de qualification
régionale pour plusieurs d’entre eux.

De trés beaux records personnels ont été établis sur plusieurs nages, confirmant les progres réalisés
ces derniers mois. Mention spéciale a Flora, qui monte sur le podium a chacune de ses courses —
une superbe performance !

Un week-end trés positif pour le club, qui confirme la progression et 'engagement de ses nageurs.

Résultats des nageurs du CNC

Flora GRIMAUD
1eére — 50 m dos : 39.11
3e — 50 m papillon : 40.27

Josselin DANO
2e — 50 m dos : 32.52
16e — 200 m nage libre : 2:33.88

Julie MARCHAND
5e — 200 m brasse : 1:37.08
19e — 100 m brasse : 56.40

Lindsay ZINGARETTI
6e — 50 m nage libre : 43.61
8e — 100 m papillon : 1:55.88

Lou LEBRETON
16e — 200 m nage libre : 2:49.12
19e — 50 m dos : 39.53

Clara BELIN
21e — 100 m brasse : 1:37.88
25e — 50 m dos : 40.96

Imane GUIBERT
19e — 50 m nage libre : 31.97
15e — 100 m dos : 1:27.15
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