5 médailles pour le CNC au meeting des « Maitres » de I'AS Carquefou

Dimanche 14 décembre, I’AS Carquefou a organisé son 4° meeting Maitres, une compétition
réservée aux nageurs et nageuses de plus de 25 ans.

Au total, 207 participants, issus de 26 clubs des Pays de la Loire, de la Nouvelle-Aquitaine,
de I’le-de-France et du Centre-Val de Loire, étaient présents.

5 nageurs (ses) du CNC se sont distingués aux cours de cette compétition :

Isabelle BLAIS (C6 : 50/54 ans) : 5 ¢éme du 50 m nage libre

Charlotte GRIMAUD (C4 : 40/44 ans): 3éme du 50 m nage libre, 2¢éme du 50 m dos et 3éme
du 50 m brasse

Karine MERCIER (C7 : 55/59 ans) : 1ére du 50 m nage libre et 2¢me du 50 m brasse
Gwenaél VANDERCHRUCHE (C4 : 40/44 ans) : 5éme du 50 m nage libre et 5¢me du 50 m
brasse

Guillaume RIGAUD (C3 : 38/39 ans) : 5¢me du 50 m brasse et 5¢me du 50 m nage libre

Engagé sur le relais mixte 4 x 50 m 4 nages, le CNC échoue au pied du podium avec une 4¢ place.

Bravo a Louise, la coach du groupe Masters !




