L'équipe du Club Nautique Castelbriantais
au complet a la 4° édition du triathlon de Vertou

Le samedi 3 et le dimanche 4 mai, le club Tri Véloce de Saint-Sébastien-sur-Loire a organisé la 4°€
édition du triathlon de Vertou. Plus d’'un millier de sportifs étaient présents.

L'équipe du C.N.C. était au complet. A cette occasion, les castelbriantais ont étrenné les nouvelles
tenues du club.

Pour beaucoup, il s'agissait du premier triathlon, mais chacun a vraiment apprécié de partager ce
moment entre athlétes du CNC.

Les classements :

Format S : 750 m de natation dans la sévre — 20 km a vélo sur un circuit bosselé - 5 km de course a
pied.

— Mathieu 32 éme 1h11
- Gilbert 120 eme 1h19
- Jean-Marc 123 eme 1h20
— Nicolas 145 éme 1h22

— Benoit 193 éme 1h26
— Pascal 200 eme 1h27
— Yohan 225 eme 1h29

— Virginie 283 eme 1h39

Malheureusement, Cécile a di abandonner lors de la partie vélo suite a une chute, et ce, aprés une
belle partie natation.

Seule, Juliette s'est alignée sur le format XS : 350 métres nage — 10 km vélo — 2.5 km de course a
pied. Elle a bouclé I'épreuve en 58 minutes.

Antoine, blessé, est venu en spectateur. Actuellement, il est en préparation pour I'Altriman (format
XXL).




