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NATATION ARTISTIQUE :
Une Castelbriantaise
championne d’Europe¢

61 — 2021

Depuis 60 ans, le CNC a accueilli plusieurs générations
de nageurs. Vous trouverez ici la chronologie de cette
belle histoire... Histoire qui continue, bien sir, de

s'écrire.
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P 1961 : Le CNC devient association loi 1901

Le CNC dépose ses statuts et devient association loi 1901 le 31 mai 1961.
(Publié au journal officiel le 30 juin 1961).

Lorigine du CNC s’est quelque peu perdue dans les
profondeurs d’une carriere remplie d’eau.

En effet, de 1940 a 1953, le CNC s'entrainait dans une
piscine aménagée dans la « Carriere des Princes ». Cette
derniére était située aux Cohardieres, route de Juigné, pres
de l'ancien hippodrome. Elle comportait un espace limité
destiné aux débutants qui souhaitaient apprendre a nager.
Tous les ans, le CNC organisait une grande féte nautique qui
rassemblait de nombreux Castelbriantais.

La carriére des Princes - 1943

Apres quelques années de sommeil, le Club a repris vie en 1961, grace a Monsieur Montharon qui occupait a
la fois les roles de Président et d’entraineur.

Le 31 mai de cette méme année, le CNC a déposé ses statuts et est devenu association loi 1901.

Les nageurs s'entrainaient dans la piscine en
plein air route de Vitré construite en 1953. Le
club fonctionnait alors avec une vingtaine de
nageurs pendant la saison estivale.
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Pendant la saison hivernale, le dimanche
matin, les nageurs effectuaient des séances
de musculation dans la salle « cité Carfort ».
De temps en temps, un entrainement était
programmé a la piscine des Baumettes a
Angers ou a la piscine Saint Georges a
Rennes.

La piscine en « plein air » route de Vitré

P 1961-1970 : Compétitions en eau libre

De 1961 a 1970, les compétitions de natation se
déroulaient essentiellement en eau libre (traversée du
lac de Savenay, descente de la Mayenne a Laval et a
Chateau-Gontier, descente de la Maine a Angers,
traversée du port de Saint-Nazaire le matin et tournoi
de water-polo I'aprés-midi toujours dans le port, ...).

Suite a des problémes de pollution, les compétitions en
eau libre ont été suspendues.

Départ de la traversée de Laval (1970)



Avec la couverture des bassins, le CNC a eu
chance de bénéficier de I'une des
premieres piscines chauffées du
département.

En Loire-Atlantique, apres la piscine Léo Lagrange de Nantes, le CNC fut le deuxieme club a disposer en 1969
d'un bassin de 50 meétres couvert appelé : «Piscine Olympique». Il a été homologué par la Fédération
Francaise de Natation (FFN) pour accueillir des compétitions officielles. Le CNC a alors passé le cap des 100
licenciés.

| 2 1970 : Création d'une section « water-polo »

C'est en 1970 qu'une section « water-polo » a vu le
jour. Elle participait au championnat dAnjou,
aujourd’hui Pays de la Loire.
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Cette section n'a fonctionné que 2 ans car il était
difficile pour les nageurs de participer a la fois aux
compétitions de natation sportive et au
championnat de water-polo.




1974-2001 - La coupe Gabriel PAUL

>

Le 15 aodt 1969, I'équipe du CNC a remporté I'une des plus importantes compétitions de I'été : la descente
de la Mayenne a Chateau-Gontier (1 800 m) en catégorie cadet. Gabriel Paul, tréorier adjoint du CNC et
papa de 4 nageurs - Loic, Serge, Jean-Luc et Philippe —accompagnait les nageurs castelbriantais.

Aprés la proclamation des résultats, il fut frappé
d'un malaise qui I'emporta 24 heures plus tard.

C'est en reconnaissance de son dévouement a la
cause du club et pour honorer sa mémoire que le
CNC a décidé de faire disputer chaque année la
coupe portant son nom.

Elle a été organisée pendant 27 ans, de 1974 a
2001.

1979 - Mme Paul et M . Schwebel (Président)
remettent la coupe au club vainqueur

P 1974 : Création d'une section « natation artistique »

En 1974, Jacqueline Bombray, nageuse de niveau régional et détentrice de plusieurs records de Loire-
Atlantique dans les années 1966/1969 a fondé la section « natation artistique ». Les brillants résultats des
ballerines au plan national et international font retentir le nom du CNC sur tous les bassins. 13 nageuses du
CNC ont été sélectionnées en équipe de France entre 1979 et 2002.

Jacqueline a entrainé les nageuses pendant pres de 30 ans de 1974 a 2003. En 2003, suite a ses nombreuses
obligations tant professionnelles (directrice de I'école de Béré) que municipales (adjointe a I'enseignement),
elle a souhaité prendre du recul par rapport a son activité d'entraineur.

Rétro « maousse costaud » : Jacqueline Bombray

Comme un hamecon dans eau

Derniére longueur de notre
rubrique aodtienne sur les
souvenirs de sportifs castel-
briantais. En compagnie de
Jacqueline Bombray, il ne
peut s’agir, bien ﬂ'ir. que
d'une | de 2
Parmi le flot de souvenirs,
celui d'un hamecon accroché
: Iln bretelle du maillot de
ain.

Jacqueline Bombray arrive en
droite ligne de vacances a Porni-
chet. Le bord de mer, I'eau, autant
d'elements dont elle ne pourrait se
passer. « Avec la chaleur, je n'al
jamais pris autant de bains que cet-
te année. »

Ses premiers pas dans |'eau s'el-
fectuent a I'dge de neul ans. Cet-
e année-1a, ses parents qui ne par-
tent pas en vacances, décident de
I'inscrire a la piscine. « J'ai appris
a nager et je suis devenue en
meéme temps membre du club sur
'insistance des maitres nageurs
de I'époque et de I'entrail Gil-
bert Deroualliére. »

La premiére sortie compétitive
prévue était celle de la traversée
du port de Saint-Nazaire. « Je n'ai
pas pu la faire, j'étais trop jeu-
ne. » Qu'importe, Jacqueline aura
'occasion d'effectuer celle de la
Mayenne a Chateau-Gontier et 4

Jacqueline Bombray est & I'origine de la section de natation syn-
chronisée.

Laval, du lac de Savenay... Autant
de manifestations organisées par
des comités des fétes qui n'avaient
aucun caractére officiel. « C'était
bien. On gagnait des lots a la pla-
ce des médailles. » Et pourtant,
c'est lors d'une de ces traversées
que sa seeur Isabelle a eu I'im-
pression de ramer. « C'était dur.

A un moment, je ne pouvais plus
avancer. » Avant de s'apercevoir
qu'un hamegon et un bout de fil
étaient restés accrochés & la bre-

rait dans toutes les disciplines. « A
Saint-Mars-la-Jaille, ['étais inscri-
te dans les cing disciplines. J'ai
raflé les cing médailles. » La nageu-
se castelbriantaise obtiendra ain-
si de nombreux titres départe-
mentaux et régionaux dont un lui
vaudra le second temps, au niveau
national, en 50 m brasse.

Bataille d'oreillers

Dans son flot de souvenirs,
reviennent aussi a la surface les
stages organisés par le comijté
régional. « Il fallait se défouler
aprés les entrainementa. Ccla av
terminait souvent par une balaille
de pelochons et par une punition :
3 000 m en papillon. »

Jacqueline a ainsi nagé jusqu'a
I'dge de 16 ans pour s'installer
ensuite et déja sur les bords du
bassin. D'abord éducatrice puis
entraineur de natation, elle a fina-
lement bifurqué vers la natation
synchronisée. « Un hasard. Lors
d'une compétition organisée a
Angers, ['élais la seule disponible
pour y assister. Cela m’'a plu. J'ai
ramené l'idée & Chateaubriant pour

telle du maillot. « Heur i,
le pécheur n'était plus au boul de
la ligne. »

Brasse, papillon, dos, crawl,
quatre nages... Jacqueline concou-

article « Ouest-France » 1991

yl une ti » RAires et
larmes n'ont depuis cette date ces-
se de remplir le bassin castel-
briantais. Bref, aujourd hui comme
hier, tout baigne.



P 1975 /1982 / 1988 : Séjours en Allemagne

& A

Séjour du CNC a Opladen du 31 janvier au 4 février 1975

Jean Schwebel, Président du CNC pendant 14 ans (1973 a 1987), était aussi conseiller municipal a la ville de
Chateaubriant. Il a été I'un des principaux artisans du jumelage de Chateaubriant avec Radevormwald.

Au début des années 1970, des contacts ont été établis avec la ville d'Opladen-Leichlingen. Des jeunes
Castelbriantais s'y sont rendus pour des échanges d'une quinzaine de jours, tandis que de jeunes Allemands
venaient a Chateaubriant. Du 31 janvier au 4 février 1975, le CNC a organisé un séjour avec 28 nageurs et
accompagnateurs.

La ville Opladen-Leichlingen étant déja jumelée, c'est finalement la ville de
Radevormwald située tout a c6té de Dusseldorf qui a été retenue pour étre jumelée
avec Chateaubriant. Le 6 mars 1981 a Radevormwald, puis le 9 octobre 1981 a
Chateaubriant, les maires de I'époque, Heino Janssen et Xavier Hunault, ont signé la
charte des communes d'Europe.

Le CNC a été le premier club sportif de Chateaubriant a se déplacer a Radevormwald
du 2 au 5 avril 1982 avec 48 nageurs et 6 accompagnateurs.

Le CNC est ensuite retourné a Radevormwald du 29 octobre au ler novembre 1988
avec 48 nageurs et 6 accompagnateurs.

Séjour du CNC a Radevormwald du 29 octobre au ler novembre 1988



La section « adultes » a été créée en 1975. Les
nageurs s'entrainaient dans le bassin route de
Vitré. Malheureusement, cette section n'a
fonctionné que 2 ans, faute d'entraineur diplomé.

Elle a repris en 1991, sous la conduite de Gilles
Robert, avec la ré-ouverture de I'Espace Dauphins
suite a des travaux. Quelques nageurs
participaient aux compétitions « masters »
réservés aux adultes agés de plus de 25 ans.

2011 - I'équipe du CNC aux régionaux « masters » a Angers

En 2000, Sophie Poulain termine 24°™ du 50 métres brasse aux championnats du monde des Maitres a

Munich.

Annick Gréteau fut une figure charismatique de cette section pendant 16 ans de 1991 a 2007. A 82 ans, il
continuait de s'entrainer 2 fois par semaine. En juin 2002, alors qu'il était agé de 77 ans, il a remporté le 100
metres dos et le 100 metres brasse au meeting international des maitres de Dinard dans la catégorie C11

(75/79 ans).

P 1981 :Les 20 ans du CNC
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Piscine route de Vitré - 20éme anniversaire du CNC
Compétition amicale avec les anciens nageurs, éducateurs et dirigeants du club



P 1982-1989 : 24 heures de Saint-Sébastien

Pendant 8 ans, le club de I'Amicale Laique de Saint Sébastien a organisé une compétition sous la forme d'un
relais d'une durée de 24 heures. Les nageurs dormaient et se restauraient dans le gymnase prés de la
piscine.

L'ambiance était excellente et bien entendu, tous les ans, les nageurs attendaient avec impatience cet
événement. Chaque équipe était composée de 12 gargons et 12 filles qui nageaient pendant 24 heures.
Chaque nageur(se) effectuait un relais de 15 minutes toutes les 6 heures.

En 1988, lors de la 7éme édition, le CNC a créé la surprise en remportant ces 24 heures. Le CNC a largement
dominé du début jusqu'a la fin en accomplissant la distance record de 92 000 metres (soit 2 450 métres de
plus que l'ancien record détenu par le club des Sables d'Olonnes). Ce résultat faisait suite a un entrainement
intensif effectué pendant le stage des vacances de Paques qui précédait cette compétition. Les dirigeants du
CNC étaient venus en force soutenir leur équipe.

Le club nautique castelbriantais
remporte les 24 heures de St Sebastlen

Le CNC crée la surprise en rem-
ortant les 24 heures de Saint
ébastien.

12 garcons et 12 filles se sont
relayés {endan‘t 24 h a partir du
samedi 23 avril (16 h) pour accom-
plir la plus longue distance possible
(chaque nageur effectuant 4 relais
d'un quart d'heureu).

A I'occasion de cette 7é édition,
4 clubs étaient représentés : St
Sébastien (club organisateur), ASB
Rezé, ASPTT Nantes, CN
Chéateaubriant.

Le record de la distance était
détenu depuis 1986 par le club les
dauphlns de Olonnes avec 89 550

Sune au travail effectué pendant
le stage des vacances de Paques, et
4 la surprise général, le CNC a lar-
gement dominé ces 24 h du début
jusqu’a la fin en accomplissant la
distance record de 92 000 m (soit
2 450 m de plus que |‘ancien record
des 24 h et 8 500 m de plus que son
propre record).

Les meilleures performances du
CNC fdrent réalisées par Gaétan
Maillet et Olivier Nohra chez les gar-
cons avec 4 400 m et Valérie Saul-
nier chez les filles avec 4 250 m.

Les dirigeants du CNC venus en
force soutenir leur écuipe ont con-

Valérie Saulnier 4 260 m ; Sophie
Poulain 4 000 m ; Marie Laure Ber-

Gaétan Maillet 4 400 m ; Olivier

Gréce & la parfaite organisation shra 4. 400 mi:- Daral. Paulsin 4

de ces 24 h, les nageurs purent évo-

tribué gréce a leur présence a I"'amé-
lioration de nombreuses performan-
ces individuelles.

Le CNC termine avec 1 350 m
d’avance sur le second St Sébastien
(90 650 m). L'ASPTT Nantes fini 3&
avec 90 050 m et Rezé 4& avec
89850 m.

luer dans de parfaites conditions
sportives et amicales. La chaude
ambiance qui régnait ce week-end
autour du bassin de St Sébastienn’a
pu entraver les excellentes perfor-
mances sportives. Les résultats en
témoignent.

200 m ; Gael Leroy 4 200 m ; Vin-
cent Lebaron 4 200 m ; Vincent
Chatelier 4 050 m ; Emmanuel
Nohra 3 950 m ; Sébastien Dois-
neau 3 850 m ; Hervé Rembourg 3
800 m ; Jéréme Lebaron 3 750 m ;
Eddie Bellier 3 650 m ; Nicolas Rem-
bourg 3 600 m.

p 1987 : Assemblée Générale des Pays de la Loire

nier 3 800 m ; Héléne Langlais
750 m ; Fabienne Trapu 3 7

Agnés Langlais 3 700 m ; Laurence
Trapu 3 m; Alexandra Douillard
3550m ; Sylwe Monharoul 3 500
m; Agnés Cochet 3 450 m;
Sabrina Lorant 3 400 m ; Isabelle
Colombeau 3 250 m.

La ville de Chateaubriant a été choisie en 1987 pour accueillir I'assemblée générale du comité régional des
Pays de la Loire de natation. La réunion s'est tenue au centre municipal des sports en présence de M.
Sérandour, président de la fédération francaise de natation. 400 personnes ont pris part aux débats.

A cette occasion, une exposition « piscine et santé », réalisée par la ville et ayant accueilli plusieurs milliers
de visiteurs sous le marché couvert, a été présentée aux dirigeants des clubs.



» 1985 et 1987 Catherine HAMEON championne d'Europe par équipe
Clarisse CHESNEAU vice-championne d'Europe par équipe

p 1991

Catherine Haméon a la mairie

La championne d’Europe a I’honneur dans sa ville

Samedi matin, une nombreuse
assistance était réunie & la mairie
pour la réception officiella de Ca-
tharine Haméon, championne
d'Europe par équips de natation
synchronisde. C'est la seconde
fois que la jeuna championne re-
vient Bvac ce tire acquis cet 18 a
Strasbourg. En effet, c'est en
1985 & Sofia que Catherine race-
vall son premier titre el, depuis,
olle n'a pas cessé d'accumuler les
parformances. Début octobre en-
core, l'équipe était au Caire pour
la coupe du monde ou elle a rem-
porté la quatritme place. M. Xa-
vier Hunault @ tenu & la félicitar an
personne at 8 souligné « I'impor-
tence de la natation st ses efiets

ur |s santé =, Il ren-
dait ensuile hommage & Jacque-
line Bombray et & tous les dirl-
geants du club nautigue. Pour fi-

Catherine HAMEON

1985 Championne d’Europe par équipe a SOFIA
1987 Championne d’Europe par équipe a STRASBOURG

nir, il annongait qu'une décision
serait bientdt prise concernant la
piscine de la route de Vitré, ac-
tuellement fermee.

Trés émue, Catherine Haméon
remarciait Tous ceux qui I'ont gidé
dans sa réussite et précisait
qu'elle a toujours trouvé & Ché-
teaubriant I'sppui et les facilités
d'antrainement dont slle avait be-
soin. La sympathique championne
8 prouvé que les voyages et les
succes ne lul avaient fail oublier ni
sa ville, ni sas amis

Lire est un plaisir.
La lecturs, mellieure

vole de s culture.

Natation synchronisée :

e

NATATION SYNCHRONISE]
Un deuxiéme titre
européen pour
Catherine Haméonjs
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Clarisse Chesneau sélectionnée
pour les championnats du Monde 91.

On se souvient des

Clarisse CHESNEAU

C'est aux champlonnats de
de Paris, qui se dé-

puisque
el Stéphanie Chesnsau
aussi bien clmdl= ?ll'll les
épreuves nationales nbernatio-
nales. En ligures imposées, sur
142 nageuses Clarisse s'esl clas-
sée 15&8me, Alexandra 24éme et
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i
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1991 Vice - championne d’Europe par équipe a ATHENES



P 1991: La piscine « Olympique » rebaptisée « Espace
Dauphins »

En septembre 1990, la piscine est fermée a cause de sa toiture défaillante : elle ne respectait plus les normes
de sécurité. 9 mois de travaux de réhabilitation ont été nécessaires.

Pour assurer les entrainements, le club a alors organisé des déplacements a Craon et a Nantes en cars ou en
voitures. Les frais de déplacements ont été pris en charge par la ville de Chateaubriant.

A l'occasion de ces travauy, il a été décidé d'inverser le systeme de filtration : arrivée de I'eau par le fond et
évacuation par les goulottes de surface. Cette disposition a notamment comme avantage d'assurer une
meilleure portance pour les nageurs. La piscine étant en débordement continu, il n'y a plus le phénoméne
de ressac qui contrarie la vitesse des nageurs. On se rendra compte par la suite que les chronos seront
meilleurs.

A l'issue de cette réhabilitation, la piscine a été baptisée « Espace Dauphins ». Elle est inaugurée le samedi
29 juin 1991 par Stéphan Caron, champion d'Europe 85, vice-champion du Monde 86 et médaille de bronze
au JO de Séoul en 1988. A cette occasion, il a nagé un 50 metres nage libre en 23 secondes 48 centiémes et
tous les licenciés du CNC ont eu la chance de nager avec lui.

Pendant cet aprés-midi festif, les nageuses de la section artistique ont présenté un ballet tres apprécié du
public.



P 1992 : Création du groupe « tétards » éCOle de
natation

francaise

Le groupe « tétards » se met en place en 1992. L'objectif est de former des nageurs, filles et garcons agés de
moins de 10 ans, simultanément a la natation artistique et a la natation sportive.

Dans le projet pédagogique, il est prévu deux temps forts :
— Présenter une petite chorégraphie lors du gala de natation artistique
— Nager 2 épreuves lors d'une compétition de natation sportive avec départs et virages corrects

Par ailleurs, il est convenu que I'éducateur responsable de ce groupe assure la formation a I'encadrement
d'un nageur confirmé du club.

C'est ainsi que tous les ans, un jeune passe le Brevet Fédéral ler degré (BF1). C'est le premier dipléme pour
encadrer un groupe de nageurs.

En 2010, la Fédération Francaise de Natation (FFN) crée I'école de natation francaise.

Cette école de natation propose des certifications pour les plus jeunes :

1. Le test sauv'nage qui certifie une pratique sécuritaire de la natation (notamment savoir nager 50
métres, s'immerger, faire du surplace).

2. Le test pass'sports de l'eau qui valide des performances dans plusieurs disciplines : natation
synchronisée, natation sportive, nage avec palmes, plongeon et water-polo.

3. Le test pass'compétition qui permet I'acces aux compétitions fédérales.
Le groupe « tétards » prend le nom de « sauv'nage » qui correspond au ler test.

Apres obtention de ce premier test, les nageurs doivent faire un choix entre les 2 spécialités : la natation
artistique ou la natation de course.

Groupe « sauv'nage » lors du gala de natation artistique en 2003



P> 1998 : Création de la Chupa-Cup
P 2002 : Création de la Noél-Cup

Depuis 1998, la Noél-Cup se déroule avant les vacances de Noél et la Chupa-Cup cloture la saison fin juin
depuis 2002.

Ces championnats sont ouvert a tous les licenciés du club : section sportive et artistique, groupes sauv’nage
et adultes. Les clubs de Nozay et de Blain nous font le plaisir d'y participer.

Les 3 premiers de chaque catégorie sont récompensés dans chaque catégorie et tous les nageurs regoivent
des chocolats a Noél et des Chupas fin juin. Ces 2 soirées sont avant tout familiales, c'est I'occasion pour les
parents de rencontrer les entraineurs et les dirigeants du club.

En 2019, c'est une « Chupa-Cup » nouvelle version qui s'est déroulée avec un programme beaucoup plus
festif, préparé par les entraineurs. Les épreuves compétitives et ludiques ont rencontré un réel succes aupres
des 70 nageurs(ses) présent(e)s.

P 2002 : Création d'une section « triathlon »

En 2002, Christophe Le Luherne, vice-champion du monde 1992 en distance olympique de triathlon, est
recruté par le CNC pour encadrer la natation sportive. |l met en place la section « triathlon ».

En 2003, 160 athlétes ont participé au 1° triathlon. Il s'est déroulé sur le site de Choisel avec 300 m de
natation dans I'étang, 12 km de vélo suivi de 3 km de course a pied.

En 2004, I'organisation a changé. Les triathlétes ont alors nagé 500 métres nage libre le matin a la piscine
« Espace Dauphins ». Aprés une pause, ils ont repris les autres épreuves |'aprés-midi sur le site de
I'hippodrome, soit 20 km de VTT et 5 km de course a pied. Les places obtenues en piscine le matin ont
déterminé |'ordre des départs en VTT I'aprés-midi, avec le handicap temps.

Le 15 juillet 2007, Karl Guinoiseau, sélectionné en équipe de France, a participé aux championnats du

Monde de triathlon, longue distance a Lorient. Il s'est classé 88€ sur 415 concurrents et 15€ de sa catégorie
senior 2 (25-30 ans).

A noter que Stan Carrier, Sylvain Bommé, Hubert Renaud, Sylvain Sarazin et Gilbert Vallée se sont qualifiés
pour participer a différents championnats de France.

Le CNC a organisé 6 triathlons a Chateaubriant entre 2003 et 2008.

2003 - Sortie de I'eau sur la site de Choisel




P 2005-2019 : Course sur la voie verte

La voie verte Chateaubriant-Rougé a été
inaugurée le 9 juillet 2004.

L'année suivante, le 8 juillet 2005, la section
«triathlon » du Club Nautique, avec le soutien de
la Communauté de Communes, a organisé une
course a pied.

Cette premiere épreuve appelée « course de la
voie verte » est remportée par Christophe Le
Luherne, entraineur du CNC. |l parcourt les 12,5

_.
km en 41'30. g
E

Depuis 2012, le record des hommes est détenu par Freddy Paillard en 41'05. Pour les femmes, Stéphanie
Briand-Viaud détient le record depuis 2018 en 46'39.

P 2012-2017 : Nuit de I'eau

Pendant 6 ans, la nuit de I'eau s'est déroulée a la piscine « Espace Dauphins » en partenariat avec I'UNICEF.

Cette soirée était organisée conjointement par la
Communauté de Communes Chateaubriant-Derval ,
la ville de Chateaubriant, le Club Nautique
Castelbriantais, le Conseil Municipal des Jeunes et
le Club de Plongée.

Pour les enfants et les adolescents, c'était le
rendez-vous incontournable du mois de mars.

Tous les ans, entre 400 et 600 personnes
participaient aux différentes animations proposées.
Le petit bassin se tranformait en discotheque nuit
avec des jeux de lumiére pour les enfants. Le grand
bassin accueillait des structures gonflables géantes.

Les fonds collectés lors de cette soirée
contribuaient a  financer un  programme
d'amélioration de I'acces a I'eau potable auTogo.

P 2014:40°™ gala de natation artistique

Le Club Nautique a accueilli familles et amis, les 22 et 23 mai 2014, a la piscine « Espace Dauphins », pour le
40°™ gala de sa section natation artistique. Pour |'occasion, le CNC avait convié les anciennes nageuses et
éducatrices.

Depuis la premiére représentation qui s'est déroulée en 1975 a la piscine route de Vitré, le gala a beaucoup
évolué.

Il a notamment pris une autre dimension dans les années 1980 avec l|'arrivée de Michel Leray, Meilleur
Ouvrier de France 2007 (MOF), qui a mis en place une régie lumiére et pris en charge la responsabilité
technique des deux soirées.

La ville de Chateaubriant a aussi contribué a son évolution en mettant a disposition du matériel : un podium,



des gradins, des bateaux « optimistes » pour construire un petit pont, des plantes...

Tous les ans, a l'occasion des 2 représentations, entre 500 et 600 spectateurs viennent apprécier les
prestations des nageur(se)s, en solo, en duo ou en ballets, au travers de tableaux sur un theme imaginé et
chorégraphié par les éducateur(trice)s. La piscine se transforme alors en une magnifique salle de spectacle.

Nous n'oublierons pas les bénévoles qui font de ces deux soirées une grande réussite.

P 2016 : Ouverture de la piscine « AquaChoisel »
=

Avec l'ouverture de I'AquaChoisel, le CNC va bénéficier de créneaux supplémentaires a la piscine « Espace
Dauphins ». Les nageurs et nageuses vont s'entrainer dans de meilleurs conditions.

| 2018 : Coupe « Pays de la Mée » et Meeting de Chateaubriant

Depuis 2018, le CNC organise a la piscine « Espace Dauphins », 2 compétitions labellisées par la FFN qui
rencontrent un large succes :

1 - La coupe du « Pays de la Mée » :
En janvier 2019, on comptait 90 nageurs venant de 6 clubs : Blain, Carquefou, Loire et Sillon, Nozay, Orvault
et Lagny Sur Marne.
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2 - Le meeting de Chateaubriant : 5 '
En avril 2019, 129 nageurs ont répondu
présents venant de 13 clubs: Lanvaux oc
Grandchamp, Chartres de Bretagne, Blain,
Nantes, Nozay, Carquefou, Chateau-Gontier,

Craon, Segré, Pontchateau et Saumur.




b 2018 : Labellisation « Animation et Développement »

Ces deux labels décernés, sur dossier, représentent une véritable reconnaissance fédérale et sont révélateurs
d'un investissement important du club au niveau de la qualité des prestations fournies a ses adhérents, du
professionnalisme de ses encadrants et de son implication au niveau fédéral et local.

La Ligue Natation des Pays de Loire a renouvelé ces 2 labels au CNC le 20 septembre 2019.

b 2020- 2021 : COVID-19

En raison de |'épidémie de Covid-19, les activités du club ont été suspendues a
différentes reprises au cours des années 2020 et 2021.

3
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Pour les inscriptions de septembre 2020, les dirigeants du CNC doivent porter le masque.



ECLATS DE SPORTIFS :
LE PALMARES DU CNC DE 2002 A 2020

2005/2006
Chloé FOURNIER

Natation artistique 2014/2015

Equipe juniors de Natation artistique 1ére en catégorie nationale 3 a CAEN
Juliette BOUCHAUD - Morgane BOURDAIS - Manon FRANGEUL - Suzanne GUITTON
Marine POTIER - Constance MUNCH - Léa MORTIER - Maélys HALLEZ (Pauline ROBIN Educatrice)

Organisée depuis 2002 par la Ville de Chateaubriant avec le concours de I'Office Municipal des Sports et le
soutien de partenaires, les « Eclats de Sportifs » mettent a ’honneur les sportifs qui se sont illustrés au cours
d’une saison. Un sportif est nommé chaque mois. lls sont recus en mairie lors de réceptions organisées
durant I'année ou lors du Forum des Associations qui se déroule toujours le premier samedi de septembre.

Une cérémonie officielle est organisée en novembre de chaque année afin de sacrer le Grand Champion des
Eclats de Sportifs. Cette cérémonie a lieu a la Halle de Béré ou plusieurs centaines de personnes viennent
voter pour leur sportif préféré. En 2020, en raison des conditions sanitaires (covid-19), la municipalité met
en place un vote en ligne.

Les lauréats du CNC

2001/2002 LANOE Elise Natation artistique Nominée

2002/2003 ROUDIER Laure Natation sportive Nominée

2003/2004 QUESNE Thomas Natation sportive Nominé

2005/2006 FOURNIER Chloé Natation artistique Championne des champions
GUINOISEAU Karl Triathlon 2éme des champions

2006/2007 PERROUIN Fanny Natation sportive Nominée

2006/2007 MENARD Frangois Natation sportive Nominé

2009/2010 ROBIN Pauline Natation artistique 2¢me des champions

2010/2011 FOURNIER Mailys Natation artistique Prix du jury

2011/2012 FRANGEUL Margot Natation artistique 2¢me des champions
2012/2013 PERROUIN Charléne Natation artistique Nominée

2013/2014 VASLIN Enzo Natation sportive Nominé
2014/2015 HALLET GILOIS Kévin Natation sportive 3éme des champions
EQUIPE JUNIORS Natation artistique Championne des champions
Juliette BOUCHAUD Morgane BOURDAIS Manon FRANGEUL Suzanne GUITTON
Marine POTIER Constance MUNCH  Léa MORTIER Maélys HALLEZ
2015/2016 COIFFE Léa Natation sportive 3éme des champions
2017/2018 LE NEINDRE Ade¢le Natation sportive Nominée
2018/2019 BOURDEL Jérome Triathlon Prix du jury

2019/2020 ALLAIN Jules Natation sportive Nominé



PALMARES SECTION NATATION SPORTIVE

Championnats du monde masters

2000 — Sophie POULAIN 100 LIBRE  50éme MUNICH
(catégorie C2 : 30 a 34 ans) S0 LIBRE 5léme 32.28 MUNICH
100 BRASSE 39¢me 1.31.03 MUNICH
50 BRASSE 24¢éme 40.06 MUNICH
200 4 NAGES37¢éme 3.12.02 MUNICH
Championnats de France
2000 — Sophie POULAIN 50 BRASSE 1¢re 39.25 DUNKERQUE
(catégorie C2 : 30 a 34 ans) 100 BRASSE 3éme 1.27.02 DUNKERQUE
100 LIBRE  4¢me 1.11.52 VICHY
2011 - Mailys FOURNIER 100éme du Trophée National Lucien Zins

2012 - Mailys FOURNIER
Apres avoir été sélectionnée, dans 1’équipe de Loire Atlantique pour participer a la coupe de France
des départements, Mailys se qualifie pour les championnats de France minimes 8 AMIENS

100 DOS 65¢ 1.12.50

50 DOS 103¢ 34.46

50 BRASSE 113¢ 39.00
Records régionaux
1979 Blandine GUIBERT (12 ans) 100 LIBRE  1.18.00 LE MANS 09/03/1980
1999 Elise LANOE (12ans) 50 DOS 38.77 CHATEAUBRIANT 18/12/1999

(en cette année 2021 Elise détient toujours cette meilleure performance)

Sélection en équipe régionale

1969 Colette HUNAULT — Jean-Luc PAUL et Pierre MAGNE
sont s¢lectionnés dans 1'équipe d'Anjou pour rencontrer la Bretagne a RENNES

2003 - Fanny PERROUIN — Pauline ZUM FOLO - Pauline LE FLEM et Fanny ZUM FOLO
Seme de la coupe de France des régions avec I'équipe des Pays de la Loire a AMIENS.

Sélection en équipe départementale

1997 Claire LACROIX sélectionnée dans I’équipe benjamines de Loire Atlantique pour participer a
la coupe de France des départements au Lude (72) - 2éme du 100 libre

National 2
2004 Thomas QUESNE 100 LIBRE 13éme 58.78 LA ROCHELLE
Eric SAUVAGER 100 LIBRE 22éme 59.96 LA ROCHELLE
Thomas QUESNE 50 LIBRE 11éme 26.62 LA ROCHELLE
Eric SAUVAGER 50 LIBRE 18éme 27.05 LA ROCHELLE
2006 Thomas QUESNE 200 4 NAGES ler 2.15.92 LA ROCHELLE
Thomas QUESNE 100 BRASSE Teme 1.12.15 LA ROCHELLE
Floriane FOURNIER 50 LIBRE 60éme 31.55 LA ROCHELLE
2007  Frangois MENARD 200 BRASSE 6eme 2.42.36 SAINT-MALO
2018 Victor BLAIS 50 LIBRE 55éme 25.80 CHARTRES

100 PAPILLON 70éme 1.05.23 CHARTRES



National 3 - Interrégionaux

1970
1980

1981
1988

1989

2000 Laure ROUDIER

2004 Elodie CHARLES

2007

2008

2012

2018

Jean-Luc PAUL

Blandine GUIBERT
Valérie SAULNIER

Frangois GALISSON
Olivier NOHRA

Hélene LANGEARD

Gaél LEROY

Stéphane LAURENT
Stéphanie BOISNARD
Marie-Laure BERNIER

Relais 4 X 100 LIBRE

400 LIBRE

100 LIBRE
100 PAPILLON

200 BRASSE

100 LIBRE
200LIBRE

100 LIBRE

Relais 4 X 100 4 NAGES

Eric SAUVAGER

Thomas QUESNE

Frangois MENARD
Eric SAUVAGER
Fanny PERROUIN
Frangois LANOE
Fanny ZUM-FOLO

Floriane FOURNIER

Frangois MENARD
Thomas QUESNE
Morgane COTY

Frangois LANOE

Floriane FOURNIER

Mailys FOURNIER

Victor BLAIS

800 LIBRE
200 DOS

100 DOS

200 LIBRE

400 LIBRE

50 LIBRE

200 4 NAGES
100 PAPILLON

100 BRASSE
200 BRASSE
1 500 LIBRE
400 LIBRE
800 LIBRE
100 LIBRE
50 LIBRE
200 4 NAGES
100 LIBRE
50 LIBRE
100 LIBRE

100 BRASSE
200 BRASSE
200 4 NAGES
100 BRASSE
50 LIBRE
100 LIBRE
200 LIBRE
100 LIBRE
400 LIBRE
50 PAPILLON
50 LIBRE

100 DOS

200 DOS

200 LIBRE
50 DOS

50 LIBRE

23éme
13éme

6eme

16éme
23eéme

5éme
10éme

40éme
42éme
15éme
40éme
3¢me
13éme

ler
ler
2éme
4éme
2éme
57¢éme
73¢me
68éme
24éme
79¢me
47éme

2éme
ler

ler
2éme
58¢me
57¢éme
19¢me
57¢me
23éme
32éme
7éme

18€me
25éme
32¢me
25éme

3éme

(Gaél LEROY — Stéphane LAURENT — Stéphane PICAUD — Eddie BELLIER)

5.01.07 DINARD

1.18.60 CAEN

1.37.80 CAEN

2.59.00 CAEN

1.02.23 ORLEANS

2.20.36 ORLEANS
ORLEANS
ORLEANS
ORLEANS
ORLEANS

1.09.24 BREST

4.25.00 BOURGES

4.56.02 BOURGES

11 .08.45 LAVAL

2.57.73 LAVAL

1.18.31 GRAND COURONNE

2.29.30 GRAND COURONNE

4.35.65 GRAND COURONNE

26.94 GRAND COURONNE

2.20.36 GRAND COURONNE

1.03.84 GRAND COURONNE

1.13.00 LAVAL

2.35.08 LAVAL

18.12.21 LAVAL

4.30.89 LAVAL

11.04.50 LAVAL

1.03.34 LAVAL

29.04 LAVAL

2.41.95 LAVAL

1.10.29 LAVAL

32.25 LAVAL

1.07.30 LAVAL

1.13.29 SAINT-MALO

2.39.49 SAINT-MALO

2.19.06 SAINT-MALO

1.11.53 SAINT-MALO

32;06 SAINT-MALO

1.10.21 SAINT-MALO

2.14.41 SAINT-MALO

1.01.64 SAINT-MALO

4 .58.69 SAINT-MALO

31.40 SAINT-MALO

30.33 SAINT-MALO

1.09.20 RENNES

2.30.89 RENNES

2.14.42 RENNES

32.51 RENNES

25 .64 GRAND COURONNE



PALMARES SECTION NATATION ARTISTIQUE

Championnats du Monde

Catherine HAMEON
Clarisse CHESNEAU
Elise LANOE

Violaine ROBERT

Championnats d'Europe

Catherine HAMEON

Clarisse CHESNEAU

1986
1991
2006

2011

1982
1983
1984
1985
1987
1988
1991

4™ par équipe aux championnats du monde 8 MADRID

5% par équipe aux championnats du monde 48 PERTH

Sélectionnée en équipe de France pour les championnats du

monde & PEKIN.

(formée au CNC), Capitaine de 1’équipe de France, 8 éme aux
championnats du monde par équipe 8 SHANGHAL

Championnats d’Europe juniors 5éme par équipe a INSBRUCK
Championnats d’Europe 4éme par équipe 8 ROME

Coupe d’Europe 1¢re par équipe a LA HAIE

Championne d’Europe par équipe a SOFIA

Championne d’Europe par équipe a STRASBOURG

Coupe d'Europe 4™ par équipe 8 BONN

Vice-Championne d’Europe par équipe a ATHENES

13 nageuses sélectionnées en éequipe de France

Isabellle HAMEON
Christele JOLIVEAU
Jocelyne MENARD
Maryline CHAUVIN
Catherine HAMEON
Christele JOLIVEAU
Hélene BAUBRY
Sophie LANCHIER
Fabienne TRAPU
Clarisse CHESNEAU
Stéphanie CHESNEAU
Alexandra DOUILLARD
Elise LANOE

1977
1979
1979
1977/1981
1978/1986
1979/1984
1983
1984
1986/1987
1991
1991
1992/1993
2000/2002

Championnats de France

Catherine HAMEON

1976
1977
1978
1979

1 sélection
1 sélection
1 sélection
5 sélections
11 sélections
5 sélections
1 sélection
1 sélection
2 sélections
3 sélections
1 sélection
2 sélections
3 sélections

Championne de France des jeunes a FIRMINY.
1ére au criétrium nationaux a ANGERS

1¢re au criétrium nationaux a NANCY

1ére au criétrium nationaux 8 ORLEANS



Resultats ballets niveau national

1979 Le CNC termine 2°™ par équipe aux Critériums nationaux 8 ORLEANS
Florence PEREZ — Anne-Gaélle MAUBEC — Sophie LEMASSON - Catherine HAMEON
Christele JOLIVEAU — Héléne BAUBRY -

1982 Le CNC termine 2™ par équipe aux Championnats de France 8 BORDEAUX
Maryline CHAUVIN — Catherine HAMEON — Christeéle JOLIVEAU — Hélene BAUBRY

1984 Le CNC termine 2°™ par équipe aux Critériums nationaux 8 ANGERS
Sabrina LORAND — Clémentine LANCHIER — Fabienne TRAPU — LEMASSON Sophie
Delphine LECHEVALLIER

1987 Le CNC termine 4¢éme aux critériums nationaux 8 CHOLET
Caroline JOLIVEAU — Fabienne TRAPU — Véronique LEMASSON — Arzéele CAMARET
Aurélie BOULAY — Céline MOQUET — Karine HUARD — Vanessa MARSOLLIER
Stéphanie BOISNARD -Séverine LEGUILLANT — Valérie BLANCHARD

1988 Le CNC termine 2éme du championnat de France des jeunes a LYON
Stéphanie BOISNARD — Caroline JOLIVEAU — Séverine LEGUILLANT — Karine GUIGAND
Céline MOQUET — Aurélie BOULAY — Valérie BLANCHARD - Laétitia MAHEUX -

1993 Le CNC termine 3¢me du championnat de France Seniors & LILLES
Clarisse CHESNEAU — Stéphanie CHESNEAU — Alexandra DOUILLARD - Caroline JOLIVEAU
Carole OUARY -

1996 Le CNC termine 13¢me de la Coupe de France a MILLAU
Clarisse CHESNEAU — Stéphanie CHESNEAU — Natacha MENARD — Nathalie COTILLARD -
Marina DIAIS — Florence LABBE — Mailys GODDE -

1999 Le CNC termine 27¢me du championnat de France toutes catégories 8 ORLEANS
Emilie BIORET — Sophie QUERLEU — Julie LLORCA -Amandine PAILLUSSON -
Gaélle MARION- Emilie GEANTET — Camille LEFLEM — Camille LE CUNF

2001 Le CNC termine 17¢me du championnat de France toutes catégories a AIX EN PROVENCE
Cathy MARION — Emilie MARTINEAU — Pauline LEFLEM — Héloise GODDE — Marion GUIBERT
Florence RENAUD — Fanny ZUM FOLO — Elodie CHARLES — Elise LANOE — Lucile CHATRY

2001 Elise LANOE 12 ans, classée meilleure nageuse frangaise en benjamine.

2012 Le CNC termine 7éme du tournoi national de qualification a Perpignan (Le Boulou)
Laure-Eva SOREAU — Charléne PERROUIN — Gaélle BRISSE — Carla BARRERA
Marine TALBOURDEAU — Claire MENARD — Léa BATAILLE - Chloé FOURNIER
A noter que Chloé termine 8¢me sur 121 nageuses francaise en solo

2013 Le CNC termine 13¢me du tournoi national de qualification a Perpignan (Le Boulou)
Laure-Eva SOREAU — Charléne PERROUIN — Gagélle BRISSE — Carla BARRERA

2015 Chloé FOURNIER et Charléene PERROUIN
15éme en duo aux championnats de France a Bourg en Bresse

2015 L'équipe juniors termine 1¢re en nationale 3 a CAEN
Juliette BOUCHAUD - Morgane BOURDALIS - Manon FRANGEUL - Suzanne GUITTON
Marine POTIER - Constance MUNCH - Léa MORTIER - Maélys HALLEZ

2018 L'équipe juniors termine 1¢re en nationale 3 8 ROUEN
Noéline BLAIS - Margot FRANGEUL — Caroline GERARD - Maélys HALLEZ — Emma MENARD

Sélection en équipe regionale

1997 — Sophie QUERLEU remporte la coupe de France minimes des régions avec l'équipe des Pays de la Loire a
METZ.

1998 — Sophie QUERLEU et Julie LLORCA remportent la coupe de France minimes des régions avec I'équipe des
Pays de la Loire 8a MENNECY

1999 — Emilie BIORET 3¢éme de la coupe de France des régions avec I'équipe des Pays de la Loire.



LE CLUB NAUTIQUE CASTELBRIANTAIS DE 1961 A 2021

ANNEE PRESIDENT SECRETAIRE TRESORIER ENTRA'ZE:,?RTNE ENTRAINEUR ARTISTIQUE
1961/1962 Pierre MONTHARON [Joseph LOISEL Joseph SOULET Pierre MONTHARON
1962/1963 Pierre MONTHARON [Joseph LOISEL Joseph SOULET Pierre MONTHARON
1963/1964 Pierre MONTHARON |Jean BARBELIVIEN Joseph SOULET Pierre MONTHARON
1964/1965 Mme COLMADIN Lucien CHAPON Joseph SOULET Pierre MONTHARON
1965/1966 Mme COLMADIN Lucien CHAPON Joseph SOULET Gilbert DEROUALIERE
1966/1967 Mme COLMADIN Lucien CHAPON Joseph SOULET Gilbert DEROUALIERE
1967/1968 Joseph LOISEL Guy CHAUVIN M. LEMASSON Gilbert DEROUALIERE
1968/1969 Joseph LOISEL Guy CHAUVIN M. LEMASSON Serge PAUL
1969/1970 Joseph LOISEL Guy CHAUVIN Michel MOREL Serge PAUL
1970/1971 Joseph LOISEL Guy CHAUVIN Michel MOREL Michel LEVESQUE
1971/1972 Joseph LOISEL Guy CHAUVIN Michel MOREL R. MARTIN / M.LEVESQUE
1972/1973 Joseph LOISEL Guy CHAUVIN Michel MOREL Robert MARTIN
1973/1974 Jean SCHWEBEL Guy CHAUVIN Michel MOREL R. MARTIN / M.LEVESQUE
1974/1975 Jean SCHWEBEL Guy CHAUVIN Michel MOREL R. MARTIN/ M.LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1975/1976 Jean SCHWEBEL Guy CHAUVIN Michel MOREL R. MARTIN/M.LEVESQUE  |Jacqueline BOMBRAY
1976/1977 Jean SCHWEBEL Guy CHAUVIN Yves HAMEON R. MARTIN/ M.LEVESQUE  |Jacqueline BOMBRAY
1977/1978 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY Yves HAMEON C.NUNGE / M.LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1978/1979 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD C.NUNGE/ M.LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1979/1980 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY |Maurice RIGAUD C.NUNGE/ M.LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1980/1981 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD C.NUNGE/ M.LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1981/1982 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD C.NUNGE/ M.LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1982/1983 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY |Maurice RIGAUD C.NUNGE/ M.LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1983/1984 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD Michel LEVESQUE Jacqueline BOMBRAY
1984/1985 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD Jean-Luc POURIAS Jacqueline BOMBRAY
1985/1986 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD MNS MUNICIPAUX Jacqueline BOMBRAY
1986/1987 Jean SCHWEBEL Marie-Claire DEBRAY |Maurice RIGAUD MNS MUNICIPAUX Jacqueline BOMBRAY
1987/1988 Guy CHAUVIN Marie-Claire DEBRAY  |Maurice RIGAUD Colette PRIME Jacqueline BOMBRAY
1988/1989 Norma NOHRA Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD Jean DAVESNE Jacqueline BOMBRAY
1989/1990 Norma NOHRA Marie-Claire DEBRAY Maurice RIGAUD Jean DAVESNE Jacqueline BOMBRAY
1990/1991 Norma NOHRA Marie-Claire DEBRAY Sylvie JANNAULT Jean DAVESNE Jacqueline BOMBRAY




1991/1992 Myléne LANGEARD |Valérie SAULNIER Sylvie JANNAULT Natacha GUERIN Jacqueline BOMBRAY
1992/1993 Myléne LANGEARD [Valérie SAULNIER Sylvie JANNAULT Natacha GUERIN Jacqueline BOMBRAY
1993/1994 Myléne LANGEARD |Stéphane GODDE S.JANNAULT / D.MENARD [Natacha GUERIN Jacqueline BOMBRAY
1994/1995 Stéphane GODDE Simone COTILLARD S.JANNAULT / D.MENARD [Natacha GUERIN Jacqueline BOMBRAY
1995/1996 Stéphane GODDE Simone COTILLARD S.JANNAULT / D.MENARD |Natacha GUERIN J.BOMBRAY / S. LORAND
1996/1997 Stéphane GODDE Simone COTILLARD S.JANNAULT / D.MENARD [Natacha GUERIN J.BOMBRAY / S. LORAND
1997/1998 Stéphane GODDE Nicole DIAIS S.LLORCA / C.BOUCHET |Natacha GUERIN J.BOMBRAY / S. LORAND
1998/1999 Stéphane GODDE Nicole DIAIS S.LLORCA / C.BOUCHET [Natacha GUERIN J.BOMBRAY / S. LORAND
1999/2000 Stéphane GODDE Nicole DIAIS S.LLORCA / C.BOUCHET |Natacha GUERIN J.BOMBRAY / S. LORAND
2000/2001 Stéphane GODDE Francoise CHATRY S.LLORCA / C.BOUCHET [Natacha GUERIN J.BOMBRAY / S. LORAND
2001/2002 Stéphane GODDE F.CHATRY /M. RENAUD |S.LLORCA /C.BOUCHET [Natacha GUERIN J.BOMBRAY / S. LORAND
2002/2003 Stéphane GODDE F.CHATRY /M. RENAUD |S.LLORCA /C.BOUCHET |Sophie POULAIN Jacqueline BOMBRAY
2003/2004 Frangoise CHATRY [Eliane ZUM-FOLO S.LLORCA / C.BOUCHET |[Christophe LE LUHERNE Soizic CHOUIN
2004/2005 Frangoise CHATRY |Eliane ZUM-FOLO Claudine BOUCHET Christophe LE LUHERNE Sabrina LORAND
2005/2006 Gilbert VALLEE Eliane ZUM-FOLO Claudine BOUCHET Christophe LE LUHERNE S.LORAND/ S. PIERSON
2006/2007 Gilbert VALLEE Eliane ZUM-FOLO Claudine BOUCHET Christophe LE LUHERNE Sandra PIERSON
2007/2008 Gilbert VALLEE Eliane ZUM-FOLO Claudine BOUCHET Christophe LE LUHERNE Sandra PIERSON
2008/2009 Gilbert VALLEE Bruno PERROUIN Claudine BOUCHET Frédéric PICHEREAU Nathalie DITIERE

] Pauline ROBIN
2009/2010 Sabine FOURNIER Bruno PERROUIN Claudine BOUCHET Frédéric PICHEREAU Coralie GICQUEL
2010/2011 Sabine FOURNIER Bruno PERROUIN Claudine BOUCHET Thomas QUESNE Fanny ZUM-FOLO
2011/2012 Sabine FOURNIER Bruno PERROUIN Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Pauline ROBIN
2012/2013 Sophie BOURDAIS  |Jean-Sébastien TRONC |Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Pauline ROBIN
2013/2014 Sophie BOURDAIS  |Martine PAYRAUDEAU |Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Pauline ROBIN
2014/2015 Sophie BOURDAIS  |Martine PAYRAUDEAU |Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Pauline ROBIN
2015/2016 Sophie BOURDAIS  |Martine PAYRAUDEAU |Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Pauline ROBIN

Pauline ROBIN

2016/2017 Sophie BOURDAIS  |Martine PAYRAUDEAU |Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Cathy MARION
2017/2018 Sophie BOURDAIS  |Martine PAYRAUDEAU |Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Pauline ROBIN
2018/2019 Sophie BOURDAIS  |Martine PAYRAUDEAU |Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Fanny ZUM-FOLO
2019/2020 Virginie CASSAIGNE [Martine PAYRAUDEAU [Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Fanny ZUM-FOLO
2020/2021 Virginie CASSAIGNE [Martine PAYRAUDEAU [Claudine BOUCHET Fanny ZUM-FOLO Lucie THOMAS
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en1369, o'un bassin de 50 m cowvert appels plscine alymplgus.
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Les dix dates marquantes du club nautique

Chéateaubriant— Pour marguer le 60¢ anniversaire du Club nautique castelbriantais, un livret intitulé
La belle histoire du club aete realise. Son auteur, Michel Lévesgue, nous fait replonger dans le passe.

Présent dés las cebuts du Club nauti-
que castelbriantais (CNG), Michel
Lévesqua ne powvalt pas passer a
citd de ca soMantidmea anniersais.
De licencie & entraineur en passant
par sacrétaire adjoint, | atout connu
dans les bassina da Chateaubriant,
De ses cinguante-huit ans au sein du
club, I'homme 80é de 69 ans a rtany
dix dates marquantes.

EJ 1961 : le CNC devient
association loi 18901

Le 31 mai 1961, le CNC change de
dimansion. | dépese les statuts et
devient une association. Acel Instant,
Michei Lévesque n'a gue 9 ans. Pre-
sant 3 'assamblée géndrale an com-
pagnle des adulies, || ne comprend
pas que ce gu'il vient d'entendre est
trés imponant. « Quand la décision
ast lombee, ['#ais totalement deta-
ché », se rmppelle-t-i. Ce nest gue
plusiaurs annéas plus tard, qu'ilcom-
prendra ce changament de siatul,

3 1969 : ouverture de la piscine
olympigue

A cette épogue, les bassins de
50 mates s compient sur les doighs
duna main dars |a region. Apres
Mantes, une structure de ce type est
construita a Chiteaubdant « Cette
nouvslle piscing, homologuée parla
Fédération francaise de natation a
permis d'accuelllir des compétitions
officielles, - Las seances dentiaing
ments sont, quant a elles, devenues
= pllS POUSSEES. »

E 1974 : creation de la section

= natation artistique »

Aussl paradosal que ¢a pusss para-
tre, la fondation de cette branche est
N = pur hasard », conosds la crdatr-
ce Jacgueline Bombray, trente ans
daxarcice. « Jantrainais les jeunes,
l& club d'Angers avall une section
natation synchronisée on m’a dit il
faut y aller. Je n'étais pas emballéde

il 3 =

De 19404 1853 le ONC s'enfrainalt dians une piscing amanageée oans 'a Camiéne dea:

hippodrome.

mais une fois de retour j'elais con-
vaincue. » Une décision qui a permis
au club d'organiser de nombreLx
Qatas. Ces darmiers ont ramensg = une
ambiance festive proche des bas-
&ins», sionen crolt Michal Lévasqua.

1 1975 : fondation de la section
= adulte «

« A 'épogue, le club n'entrainait que
das anfants, on ne voyait pas d'adul-
tes, On avait du mal & toucher un
autre public », détaille Mex entraireur
La mise en place de cetia nowvells

« Des moments intenses et inoubliables »

Trois questions &...

pandant tranta ans au CNC

Quiel souvenir gardezvous

de cetle axpérianc: 7
Ces Trente années d'exercics ont &8
formidables. J'ai vécu des moments
ras intensas el inoubliables

En méme temps, losguon se end
au championnat du monde ou
d'Europe, cest difficile de ne pas s'an
Souvenir

Bien enfendu, ¢a n'a pas & tout
rosa, lly a eu des momants de décep-
tion aussi, mais ¢a fait partie du jeu.

Comment &tail votre quotidien
al'époque 7
C'est simple, la piscine; ctat ma
deleisme maison pandant un temps.
La vioiture connaissait ke chemin & for-
ce da me rendre dans las locaux du
club nautinue castelbriantais.
J'gitoujours agi bénévolament pour

la ONC, alors ¢a n'a paz &té tout le
temps facile. || fallat que je concilie ga
avec mon role de directrice,

En 2002, je me suls mime devenue
adjointe & lenseignement, cetat
important de prendre du recul, de
soufflar.

Quel lien gardezvous

avec ke CNG 7
Depuis 2002, ['ai voulu rester plus en
retrait, mats il ne faudraft pas grand-
chose pour gus ga bascuie.

Lersqu'on me demande un service
i'y vais awac plaisir. Jador donner
des consslls,

Le Covid-19 acoupé un peu tout ¢a
mais ca devrait repariir. Jaspére
au'on pourra vile organiser de gros
Evenements comme le gala de
mal 2019, c'est b darniar augquel j'al
paricios.

Recueillis par

Cinémas de Chateaubriant et sa région

section a parmis un passage de flam-
beauentre jeunes et plus 4g2s. « Nos
nouveaux licanckés étalent trés sou-
venl des parents de nageurs, =

3 1935 et 1987 : Catherine
Haméon championne d’Europe
par équipe

Ces performances réalisees a Sofia
et Sirasbouny ont permis da placer Ia
ville de Chéteaubriant sur une carte st
de rendre fier les habitants de i3 ville
La sourire a lul aussi étd visible du

cas. Eile dialt situde aux Cohardidres, route de Juignd, prés del'anclen

cdte des lloancies &l des entraineurs.
« Ces deux fitres c'etait quelgue
chose de fantastique pour nous.
Méme si je ne I'al pas entraing,
j'etais trés content », souffie Penfant
du club

3 1988 : victoire aux 24 heures
de Saint-Sebastien

Pendant huit ans, ke club de l'amicale
lalque de Saint-Sébastien a organisé
un relals d'une durée de 24 heures,
Les nageurs se mtrouveient tous
ansamble et nagaalent & tour da réle

(LS

quinze minutes Dutes ks six helres.
En 1988, le CNC domine les débats
st 2'adjuge la compatition. Au-dala de
rempOnar ung course = trés prisée =,
Michel Lévesque retient surtout le
oot « convivial » de cat dvéremant.

2002 ; une section « triathlon «
au CNC

Cetle année-ia, Christophe Le Luber-
ne, vice-champion du monde 1992
an distance olmpigue de trilathlon,
est recrute par le CNG pour encadrer
la natation sportive. « Ca a étd da sui-

te &té prisé. Certains nageurs se
rapprochaient du club pour faire
partir da Maventure », sa remamon
Michel Lavesque. Au total, sbe triath-
lons seront organises & Chateaubn-
amnt entre 2003 at 2008,

B 2005 : premiére course

sur la vole verte

Un an aprés l'inauguration de fa vois
verig, la section triathlon a décidé
d'organisar une coursa A pled avec la
sOutlen de k& communauts de com-
munes, De puis, ce endez-vous aper
duré jusqua I'apparnition du Covid-19.
= C'est un evénement ouvert a tous
les clubs, l2 CNC est simplement
organisataur. »

ﬂ 2016 : ouverture de la piscine
« Agua Choisel =

Cet aménagement a pammis aux
licenciés de s'appropner plus facile-
mant la piscing olympique. = On ast
pratiquement seul dans I'Espace
Dauphins, Les créneaux sont plus
nombrewsx, entraineurs el nageurs
peuvent miewux travailler », insiste-+4,

EL0 2018 : Labellisation

« Animation et développement »
Can'est ni plus moing gue la « recon-
naissance de toutes ces années da
travail. » Ces deux labels sont revela-
teurs d'un investissement important
du club vis-a-vis e sas adhdrents, du
professionnalisme de ses encadrants
et de son implication au niveau Bde-
ral ot [ocal. lis ont &té renouvelds en
seplembre 2020,

Des dates, Michel Lévesque aurait
pu gn chodsir bien d'auies. Cuea les
anciens llcenclés ou entraineurs sa
rassurent, d'autres moments mar-
guants sont mis & Inonneur dans &
livret. Pour i consulter rien de plus
simpla, I suffit d'aller sur la sie du
GNC ou la page Facebook

Anthony CHAUD.

Avec le Covid-19, une vision a la quinzaine

= On avance quinze jours par quinze
Jours », lache 'un des vice-présidents
du CHC, Bruno Perrculn. En placa
depuis dix-huit ans, 1| se flicite de
l'avancée du club naulique castelbr-
artals. « Il évolue, Il se structura.
C'esl une bonne chose. » 5iUn coup
d'arrét a été donné avec la pandémie,
Ia Club Wast pas encods coule

Privés de bassins pendant de nome
b mois, les leancies ont rpns
chemin des entraingments depuls
debut mars 2021, « Tout se fait en
extériour, rappalia le principal inté-
resss, L'ouverture de Mespace Agua
Choisel nous a permis de repro-
grammer progressivement nos
séances. »

Limités dans un pemier temps, Bs
créneaix d'entrainemant devraiant
atre plus nombrels au 1l des semak
nes. « Avec l'allongement du couvre-
feu, on va pouvoir de nouveau pro-
poser des horalres le solr jusqu'a
20 h 30, 21 h, « 5i una telle chose ast

Acqua Chalsel,

Prazmn : awc-aves Dis

possible, casl avant tout grace au
role joue par la communaute de com-
munies, « elle ast trés présante pour
nous et fait le maximum. -

Malgre une saison trongues, les
dates da fin devraiant étre identiques
Uk anngas precedantes, « Je pense
qu'on amétera les cours en juillet »,
souffle le vice-président. Siune repri-
g2 an Intgreur semble complicussa
d'ici la. ke vics-peEsident espére que
ca sera possible dés la renfréa da
saptambe.

A,

c - Ciné-

mas, 21, rue dea la Viarmissernia
Adieu Las Cons: 14 145, 18030,
Adn: 14030

Drunk (VO): 18h30.
Emvole-mai: 14 hac, 18045,

14045, 18045,

Heric - Le Gen'Eric, boulevarnd de
I'Océan

Adieu Les Cons: 18h20.

Adn: 15h,

Envole-moi: 16h, 18ha0,
L'Etreinta: 150, 18 h3a0

Mozay - Le Nozek, 10, ruz de la
Gare
Adn: 18h 30,

Redon - Ciné Manivel, 12, qual
Jean-Bart

Adieu Les Cons: 14n45, 16045,
15h45.

Adn: 14010, 160 20.

Balloon (VO): 14 h, 18h30

Drunk (VO): 14h25, 16h05.
Falling: 16h 10

Mandibules: 16150, 18140,
Michel-Ange [VO): 1&h.

Promising Young Woman: 15 h 10;
V(13 h 50, 180 30

Sous les étoiles de Paris: 1405,
16h0s, 18h35.
The Father {VO): 14n 15, 168025



n Le Club-nautique castelbriantals surfe UAGUASTAY §
sur la vaguedemsoaﬁss—.m

Depuis 1961, le Club-nautique castelbriantais (CNC) propose dusm aguataqugs. Au fil de l“nu, les me
s'adaptent. Retour sur I"Mslaoire du cluh

O ss
miers nageurs ont dé-
buté en 1940. « Ca a
commencé dans les profon-
deurs d'une carriére remplie
wm ﬁn uﬂu. de smt

:-d'm effort ﬂnaﬁder Imﬁm- :
tant en effectuant une remise
‘exceptionnelle de

euros sur chaque licence en
2020/2021. I‘our Iexercice

- taire. C'est pour assurer la
- pérennité du club. » Avec
une telle organisation, les ad-
hérents pourront effectuer des
. longueurs avec I'aisance d'un

paisson dans ['eau.

mmmmm«n mm {mmm ! :

profité d'une amélioration des  appelé piscine olympique. Haméon en natation synchroni- th el, tous les
- S N s ,r N e e i rd -
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